
OPEN DAY NA BANCA: CONFIAR PARA INVESTIR
7 de Outubro 2020



MUNDO EM MUDANÇA: ESTUDAR, EVOLUIR, CONFIAR E INVESTIR/POUPAR



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar



Tecnologia, Melhor Saúde, Novas Profissões, Investimento, Poupança

Camisola com 

oxímetro

Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Tecnologia, Novas Profissões, Investimento, Poupança

Um relógio 

que também 

dá horas



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Tecnologia, Emprego, Investimento, Poupança



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Pessoas



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Mais Pessoas, Mais Longevidade, Preocupações com Futuro,

Investimento Poupança



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Mais Pessoas Online, Novos Modelos de Trabalho, Investimento,

Poupança

7,2 MM

3,2 MM

7,81 MM

4,5 MM

….. População 

Global………….
….. População 

Online………….

2015 2020



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Mais Multimédia, Mais Comunicação, Investimento

400 

Horas/Dia

Mil 

milhões 

de 

Horas/Dia

Produzido Consumido



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Negócios, Novos modelos, Emprego, Investimento, Poupança



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Mais Barato, Lazer, Sonhos, Investimento Poupança



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

5ª Avenida

1900/1913

Os riscos de não avaliar as MEGA Tendências. Importante para

escolher a Nova Profissão e/ou os Investimentos Futuros para criar

Poupança



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Os riscos de não avaliar as MEGA Tendências. Importante  para  

escolher a Nova Profissão e/ou os Investimentos Futuros para Criar 

Poupança



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Apostar no Futuro. Aprender a lidar com a Mudança, Estudar as

Mega Tendências, Estudar para Criar Confiança, Investir/Poupar,

Realizar Sonhos



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar

Investir, como tudo na vida implica:  Estabelecer Objetivos, Aceitar e 

Aprender com Erros, Restabelecer novos Objetivos



Mundo em Mudança, Estudar, Evoluir, Confiar e Investir/Poupar



OBRIGADO!

Victor Ramos

Victor.Ramos@montepio.pt



AS OPÇÕES PARA POUPARES E INVESTIRES NO TEU FUTURO



As opções para poupares e investires no teu futuro!  



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Certamente já ouviste falar do que é um Depósitos a Prazo… Mas sabes o que é um ETF?



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

o Quanto maior o Risco associado a 

um investimento, maior é a 

possibilidade de ter um Retorno. 

o Volatilidade: subida ou descida do 

preço de um ativo financeiro. 
Depósitos a prazo

Obrigações 

Governamentais

Obrigações 

Corporate

Fundos de 

Investimento

ETFs

Ações

REMINDER



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

DEPÓSITO A PRAZO (DP)/ 

CONTAS POUPANÇA

DP: não tem risco mas 

atualmente também não 

rendem muito…

Contas-poupança: taxas de 

juro mais atrativas que o DP. 

Pensado para acumular 

dinheiro de forma regular para 

objetivos a curto/médio prazo.

Risco 

O que fazes 

com 36 

cêntimos?



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

OBRIGAÇÕES

o Quando um País ou Empresa precisa de dinheiro uma das 

formas de o obter é pedindo dinheiro emprestado. Tu podes 

ser o investidor que empresta esse dinheiro durante um 

determinado período de tempo! 

o Esse País ou Empresa emite um nota de crédito e, no final 

desse tempo, terá de devolver o dinheiro com juros a quem 

a comprou (“emprestou o dinheiro”)

Only borrow

money when

it’s going to 

make you

money ! 

Risco 



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 

OBRIGAÇÕES GOVERNAMENTAIS

Certificados de Aforro/ Tesouro: através destes produtos é possível emprestar dinheiro ao Estado 

Português com um risco que lhe está associado (tipicamente risco nulo).

Certificados de Aforro Certificados de Tesouro

Mínimo de subscrição 100€ 1.000€

Prazo máximo 10 anos 7 anos

Movimentação antecipada 3 meses 1 ano

Taxas de juro

Taxa Euribor(*) a 3 meses + 

1% 

(juros trimestrais)

Taxa crescente pré-definida

(*)Taxa Euribor: No entanto esta taxa base não pode ser superior a 3,5%, nem inferior a 0% 

Será que os 

teus Pais já 

investiram?



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 

Estes produtos já tiveram 

taxas de remuneração mais 

atrativas mas agora…



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 

OBRIGAÇÕES DE EMPRESAS

As obrigações de Empresas oferecem uma taxa de juro tanto mais elevada consoante o risco de dificuldade em 

cumprir os seus pagamentos. Este risco é avaliado pelas agências de notação que definem um rating.

As Obrigações de Empresas são consideradas mais arriscadas do que as Governamentais. 

Porque há maior probabilidade de 

uma empresa entrar em falência do 

que um governo!

Porque será?



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 

AÇÕES

o Quando compras a Ação de uma empresa, está a comprar 

parte dessa empresa! 

o As empresas vendem ações para aumentarem o capital. Em 

troca, o acionista tem um retorno sobre o seu investimentos se as 

ações subirem de preço.

o Os preços das ações flutuam em função da oferta e da procura.



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 

Supondo que compraste uma ação em março no 

valor de 1885 $, hoje passados 6 meses ganhaste 

1134$ (+19%)

Mas… Supondo que investiste cerca 1500 $ na mesma 

altura na indústria aeroespacial, hoje passados 6 

meses cerca de 120$ (-5%)



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Mas e se quisermos 

rapidamente investir num 

conjunto de empresas? 

A solução passa por investir em 

instrumentos que seguem um 

“cabaz de ações” (índices 

acionistas)



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 

FUNDOS DE INVESTIMENTO

o São “instrumentos de investimento coletivo”. Cada investidor aplica uma quantia de 

dinheiro para formar uma carteira conjunta. 

o A participação no fundo é proporcional ao montante investido - Unidades de 

Participação (UP’s).

o Um fundo de investimento está sujeito ao princípio da diversificação! 



As opções para poupares e investires no teu futuro!  



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Risco 

ETF (Exchange Traded Fund)

o Fundo de investimento cotado em bolsa

o Caraterística especial de se poder comprar ou 

vender em Bolsa, como se fosse uma ação de 

uma empresa.

o Por isso, é uma mistura entre ações e fundos de 

investimento! 



As opções para poupares e investires no teu futuro!  

Qual o teu Perfil de Investidor?

Ele vai variando ao longo do tempo consoante a tua idade, rendimento, objetivos… 

> Está próximo da 

idade da reforma

> Pretende usar o 

dinheiro guardado no 

curto ou médio prazo 

> Prefere ganhar 

pouco, a perder 

dinheiro

> Quer ter o 

dinheiro sempre à 

mão

> Não conhece bem os 

produtos financeiros

> Está longe da idade 

da reforma

> Pretende usar o 

dinheiro guardado a 

médio/longo prazo

> Aceitar correr alguns 

riscos para aumentar 

os ganhos

> Consegue ter dinheiro 

para emergências e 

outro para longo prazo

> Consegue os produtos 

financeiros

> Está no inicio da 

carreira e estável 

profissionalmente 

> Não precisa do dinheiro 

guardado e pretende 

usá-lo a longo prazo

> Avalia os riscos com o 

objetivo de potenciar os 

ganhos

> Tem dinheiro suficiente 

para diversificar as 

poupanças

> Trabalha no setor 

financeiro e conhece 

bem o risco dos produtos



As opções para poupares e investires no teu futuro!  



OBRIGADA!

Lúcia Canário

lucia.f.canario@bancoctt.pt 



A IMPORTÂNCIA DA DIVERSIFICAÇÃO
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Investimento numa Empresa específica

Fonte: Bloomberg



Não colocar todos os ovos no mesmo cesto



Como colocar os ovos em diversos cestos

Nº Ativos em Carteira

Risco

Risco 

Específico

Risco 

Sistemático



O risco diversificado compensa, no prazo adequado

Entre 1987 e 2020 o investimento de €100 numa carteira de Ações teria alcançado €1.128. O 
mesmo investimento numa carteira de Obrigações teria alcançado €762.  O Depósito Bancário 

ficou-se pelos €275.
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Fonte: Bloomberg



It’s good to be good, it’s better to be lucky!
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É muito díficil poupar para o futuro, no futuro!

Poupança mensal necessária para alcançar €100.000, assumindo uma taxa de 
7,5%/ano

Anos a 
Poupar
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12



Ter sorte é bom mas é preciso assumir compromissos

A diferença entre não fazer nada…

(1,00)365= 1,00

(1,01)365= 37,70

… e um pequeno esforço consistente



Se faz sentido investir, porquê tanta resistência?

Porque a natureza humana é avessa ao risco, 

e valoriza mais as perdas do que os ganhos

Fonte: Thinkinf Fast ans Slow,de Daniel Kahneman



A segurança não permite preservar o poder de compra

O maior risco é não correr riscos, porque o dinheiro perde valor 
ao longo do tempo

O que acontece a €20 com inflação a 2%, e se subir para 4%?

20

16

12

8

4

Hoje 5 anos 10 anos 15 anos 20 anos

Inflação 0% Inflação 2% Inflação 4%



OBRIGADO!

João Pedro Palmela 

joao.palmela@millenniumbcp.pt



PORQUÊ  POUPAR?



A poupança

• É normalmente vista como a criação de uma almofada financeira, para fazer face aos riscos em 

eventuais situações adversas

• Deve ser vista como um instrumento para nos ajudar a concretizar os objectivos que temos ao 

longo da vida

Porquê Poupar?



Porquê Poupar?

• O quero fazer quando concluir a Universidade?

• Viajar

• Carro

• Criar a minha empresa

• Horizonte temporal

• Curto prazo (3-5 anos)

• Produtos

• Depósito bancário

• Seguros Financeiros



Porquê Poupar?

• Constituir Família

• Quero comprar casa?

• Filhos

• Horizonte temporal

• Médio prazo (10-15 anos)

• Produtos

• Fundos de Investimento



Porquê Poupar?

• Que estilo de vida quero na Idade da Reforma?

ou



Porquê Poupar?

67

81

14
20

1970 2020

Esperança Média de Vida (anos)

Nascimento aos 65 anos

+6 anos
+43%

60

67

+14 anos
+21%

• Aumento da idade de reforma

• 66.5 anos

• Penalizações por reforma antecipada

• Redução da pensão (em 2060, em % último 

salário)

• 55% (vs actuais 70%)

• Acréscimo dos encargos com saúde

• Total do país: 10% do PIB

• A cargo das famílias: 3% do PIB



Porquê Poupar?

• Que estilo de vida quero na Idade da Reforma?

• Horizonte temporal

• Muito longo prazo (30-40 anos)

• Produtos

• Carteira Diversificada

• Depósitos / Produtos Aforro do Estado

• Fundos de Investimento

• Planos/Fundos de Poupança Reforma (PPR/FPR)

• Acções

• Estratégia

• Entregas programadas



Porquê Poupar?

- Poupança Acumulada

Complemento mensal de 240€ na Reforma

(assumindo esperança média de vida de mais 20 anos)

- Poupança Acumulada

Complemento mensal de 137€ na Reforma 

- Poupança Acumulada

Complemento mensal de 58€ na Reforma

€58 274

€32 830

€13 974

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

Evolução da riqueza com entregas programadas de € 100

Retorno de 3% ao ano 



Porquê Poupar?

A poupança

• Permite-nos realizar os nossos sonhos / objetivos…

• … e responder às situações inesperadas que ocorrem na nossa vida



Porquê Poupar?

Poupança

Sonhos



OBRIGADO!

Rui Constantino

research@santander.pt


